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L A REGION M IDI -PYRENEES  
 
 
Première en France du fait de sa superficie (45 348 km²), la région Midi-Pyrénées 
présente deux attraits incontestables : un cadre de vie favorisé et un important 
dynamisme économique. 
Entre 1999 et 2002, près de 60 000 personnes se sont laissées séduire par cette 
région. 
 
Le nombre d!entreprises installées en Région Midi-Pyrénées continue de progresser, 
poussé par une forte hausse des créations nouvelles (+ 6% au 1er semestre 2006). 
La hausse y est plus marquée qu!au niveau national où les créations totales 
augmentent de moins de 1%. 
 
L!emploi dans le secteur tertiaire, déjà en nette hausse, accélère sa progression avec 
9700 emplois de plus en 2005 soit une hausse de 2,4% contre 1% pour le reste du 
territoire. 
 
Le positionnement de Midi Pyrénées : 
 
Une balance commerciale positive : 

  1ère  région française en terme d'excédent commercial (+9,1 mds !)   
  5ème  région française en terme d'exportations (31,36 mds !) :  elles 

représentent 6,1% des exportations françaises   
  Principaux clients :  

Les cinq premiers pays clients de Midi-Pyrénées sont : les États-Unis  (2,6 
mds "), l' Allemagne  (2,4 mds "), l' Espagne  (1,9 mds "), la Chine  (1,2 mds 
") et le Royaume Uni   (1 md "). 

Source: Ministère de l!Economie, des Finance et de l!Industrie, Direction Régionale des Douanes Midi-P yrénées, Commerce 
Extérieur Midi-Pyrénées Année 2005   

La recherche : un potentiel remarquable 

  1ère  région française, après l!Ile-de-France, en densité de chercheurs  
ramenée à la population.   

  2ème  région française pour le nombre de chercheurs en Recherche et 
Développement publique  par rapport à la population (17,9 pour 10 000 
habitants)   

  1ère  région française pour la densité de diplômes d'ingénieurs  (77 pour 
100 000 habitants).    

  3ème  région de France pour le nombre de doctorats  soutenus par rapport à 
la population.  

Sources : OST (Observatoire des Sciences et des Techniques), Rapport annuel de l'OST 2004.  INSEE, La recherche en Midi-
Pyrénées, septembre 2004. INSEE, Temp 2006. EUROSTAT, Statistiques en bref Dépenses et personnel de R&D dans les 
régions européennes 

 



 

L E DEPARTEMENT DU LOT  
 
 
Le Lot séduit à la fois par ses paysages et son architecture caractéristique. S!il est un 
domaine où le département est riche, c!est bien celui de la densité des grands sites, 
des lieux exceptionnels : Rocamadour, Sarlat, Collonges la Rouge, le Gouffre de 
Padirac, Cahors et Figeac# 
Aux côtés de ces grands sites réputés, paysages intimes et petits villages de caractère 
composent un patrimoine riche et vrai, sans artific e, nourri d!une histoire millénaire. 
 
Ces dernières années, le dynamisme démographique du Lot s!est accéléré, porté par 
l!intensification de l!apport migratoire : entre 19 99 et 2003, le département a gagné 
chaque année en moyenne 3500 nouveaux arrivants. 
 
LE PARC NATUREL REGIONAL DES CAUSSES DU QUERCY 
 
Entre les rives de la Dordogne et la plaine de la Garonne, se situe un plateau calcaire 
entaillé de profondes vallées, où l'Homme a fixé son empreinte depuis la Préhistoire. 
Cette région est celle des Causses du Quercy, à la fois pays de la pierre et royaume des 
eaux souterraines. 
Le Quercy est mondialement connu pour le site exceptionnel de Rocamadour, le plus 
touristique de France après le Mont Saint-Michel. 

 
Créé en 1999, le Parc naturel régional des Causses du Quercy est situé au nord de la 
région Midi-Pyrénées, dans le département du Lot. 
Sa vocation ? Protéger, animer et valoriser le patrimoine naturel, culturel et humain 
de son territoire. Une tâche quotidienne et de longue haleine $ 
 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA  VILLE  DE GRAMAT 
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L A V ILLE DE GRAMAT  
 
 
Dans un environnement exceptionnellement préservé et encore sauvage, au c&ur du 
Parc naturel régional des Causses du Quercy, Gramat dispose de tous les équipements 
d!une ville moderne, alliés au charme d!une région riche en histoire et en traditions. 
  
C!est aussi un lieu de villégiature propice à des vacances « natures », un point de 
départ idéal pour découvrir le pays lotois, à pieds, à cheval ou en voiture # 
 
Accéder à GRAMAT : 
 
par le train....   
Gare SNCF 
Axes :  Paris *Toulouse 
 Paris * Rodez (par Brive) 
 
par la route.... 
depuis Cressensac 
RN 140   
RN 20  et N 140 
depuis Moulin de Lamothe D 677 
 
Autoroute A 20 sorties : 
N° 54 * Cressensac 
N° 56 - Montfaucon 
 

 



 

 
 



 

Quelques photos de GRAMAT : 
 

 
La Mairie et ses jardins 

 

 
Place de la Halle 

 
La Halle 

 

 
Le pigeonnier des jardins de la Mairie 



 

 
La ville de Gramat, résolument tournée vers un développement rapide mais maîtrisé, 
s!est dotée ces dernières années de nombreuses infrastructures permettant un 
meilleur accès à la commune et une qualité de vie accrue pour ses habitants. 
 
Ainsi, depuis début 2006, Gramat est directement accessible par la RN 140, ce qui a 
permis l!implantation d!une zone commerciale (LECLERC, LIDL, M. BRICOLAGE) et 
d!une galerie marchande. 
 
L!offre de services est également riche (crèches, écoles, collège, hôpital#), s!associant 
à une vie associative, culturelle et sportive nouvellement étoffée (cinéma dernière 
génération, salle de concerts de 250 places, médiathèque, gymnases et clubs 
sportifs...). 
 
 
Tourisme et découvertes à GRAMAT 
 
 
 
Le parc animalier : 
Conservatoire d'espèces rares en milieu 
naturel typique du Causse.  
Dans un parc de 40 hectares, découvrez 
150 espèces, dont 1000 animaux d'Europe. 
Une promenade qui allie approche 
pédagogique et culturelle, tout en restant 
un lieu de détente familiale. 
www.parcanimaliergramat.fr 
 
 
Les jardins du Grand Couvent : 
 
Empreint de sérénité, ce jardin nous plonge au c&ur de la vie du 19ème siècle. En 
effet, au cours d'une promenade ombragée parmi les parterres de roses et de lavande, 
le visiteur découvre ça et là un four à pain, une buanderie et son lavoir, un verger de 
pommes anciennes, un jardin des simples, un conservatoire de pieds de vignes 
régionaux# 
www.jardinsgrandcouvent.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Loisirs et tourisme aux alentours de GRAMAT 
 
 
 
A proximité de Gramat se situent : 
 
Le Gouffre de Padirac  (6.1 Km de Gramat) ; 
 
Le pèlerinage de Saint Jacques de Compostelle, passant notamment par Rocamadour 
et Collonges la Rouge, classé au patrimoine mondial de l!Unesco ; 
 
Rocamadour , centre de pèlerinage depuis le moyen-âge (6.8 Km de Gramat), où vous 
trouverez : 
 

Le palais des évêques ; 
Le musée d!Art sacré ;  
Les sanctuaires ; 
Les remparts du château ;  
La  Grotte des Merveilles ; 
Le Rocher des Aigles ; 
La Maison des Abeilles ; 
La Forêt des Singes ; 
Le Moulin de Cougnaguet ; 
La Chapelle Notre-Dame. 

 
Autoire, Cardaillac, Carennac, Loubressac, Saint Ci rq Lapopie , tous classés parmi 
les plus beaux villages de France ; 
 
Les grottes et le parc préhistorique, à Lacave (à 14 Km) ; 
 
Le château des doyens et Eglise Saint-Pierre, à Carennac (à 14.9 Km) ; 
 
Le château d'Assier (à 18.5 Km) ; 
 
Le palais de la Raymondie et Reptiland, à Martel  (à 19.1 Km) ; 
 
Un golf 9 trous à Saint Jean Lespinasse (à 15 Km) ; 
 
Un golf 18 trous de Souillac (à 30 Km) ; 
 
Un casino à Alvignac  (à 7 Km). 
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Dans un environnement pavillonnaire, préservé de l!animation de la ville, qui lui 
garantie une atmosphère calme et sereine, la résidence CARRE MEDICIS est 
idéalement située et constitue un produit d!investi ssement locatif de choix. 
 
Au c&ur d!un environnement verdoyant, les appartements de la résidence sont 
conçus pour répondre aux besoins de confort les plus exigeants. 
Dans un vaste univers végétal, terrasses, parcs et jardins rythmeront la vie des 
occupants. 
 
La volonté du projet est de conserver une volumétrie simple en concordance avec la 
typologie locale. 
La disposition des bâtiments sur le parc rappelle celle des places de villages. 
 
L!esthétique des bâtiments est mise en évidence par le rythme des menuiseries et la 
composition des couleurs d!enduits. 
L!utilisation du bois comme matériau pour les gardes corps des balcons permet de 
souligner et de répondre à une volonté d!intégration dans un environnement très 
végétalisé. 
 
Les espaces verts communs représentent plus de 60% de la superficie totale du 
terrain.  
Ils seront mis en valeur par l!utilisation d!essences diverses choisies dans la palette 
végétale régionale. 
 
L!aménagement intérieur a été conçu afin d!améliorer l!habitabilité de la totalité des 
logements. 
 
Chaque logement bénéficiera d!un stationnement privatif en sous sol. 
D!autres bénéficieront d!un second stationnement et/ou d!une cave en sous-sol. 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PLANS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

RESIDENCE CARRE MEDICIS 
46500 GRAMAT 



 

EXEMPLE D"APPARTEMENT 2 PIECES : 
 

 
 
 
EXEMPLE D"APPARTEMENT 3 PIECES : 
 

 
 

 



 

PLAN DE MASSE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


